
“2012  Meleklerin Yılı Olacak!” 

 

Geçen hafta cumartesi ve pazar günü Meleklerle Yaşamak kitabının yazarı Beki İkala Erikli’nin iki 

günlük eğitim seminerine katıldım Kuşadası Kısmet Otelde. Hayatımda katıldığım en güzel 

eğitimlerden biriydi. Ortam çok güzeldi.  Hava müthişti. Şömine başında harika bir eğitim gerçekleşti. 

Çalışmalarda, kendi işim için en önemli şey olan sezgilerimi kullanmayı, iç sesimi dinlemeyi öğrendim 

ve ışıklar saçan bir kadının yanında ben de ışıklar içine girdim. Benim için Beki Hanım’ı tanımak büyük 

bir zenginlik oldu. Bu kadın Robert Koleji ve Boğaziçi üniversitesini bitirmiş. Procter & Gamble’da 

Hollanda, İsviçre ve Almanya’da direktörlük yapmış müthiş bir kariyer kadını. Ama bu hayatı bırakıp 

kendini meleklerle çalışmalara adamış ve insanlığı bu konuda bilinçlendirmeyi kendine yaşam amacı 

olarak seçmiş bir kişi. “69’luyum ama yaşım 25” diyen, kendi kendine gözlerinden lenslerini atıp 

miyobunu iyileştiren kişi Beki Erikli. Ben çok etkilendim. Bakalım siz ne düşüneceksiniz…  

1. Sizin hayat hikâyenize bakınca geride bıraktığınız çok şey var; düzenli yüksek bir gelir, 

kurumsal bir şirkette direktörlük… Siz kendinizi nasıl bu işin içinde buldunuz? 

Ben bu döneme kadar Almanya’da çalışıyordum. Bir şirkette çalışmak üzere çok sürpriz bir şekilde 

Türkiye’ye geldim. Sonra headhunter’larla görüşmeye başladım. Hayalimde yarattığım bir iş vardı 

ama bir türlü o istediğim iş karşıma çıkmıyordu. Sonra istediğim gibi bir iş olmayınca P&G’ye 

istifamı verdim ve tam 10 gün sonra o istediğim, hayalini kurduğum iş geldi karşıma. Çok güzel bir 

teklif almıştım ama şunu söyledim:  “Şu anda yazmakta olduğum bir kitap var ve ben 6 ay 

boyunca teklif edilen işi yapamam.” Çok büyük bir firma ve tam da istediğim gibi bir işti. (Yani 

normalde isteyebileceğim türde bir iş!) Ama içimdeki ses benim yolumun o olmadığını 

söylüyordu.  İçimdeki sesi dinledim. Sonra da bana teklif edilen işi reddettim. Melekler dünyasına 

giriş hikâyem böyle oldu. 

2. Birçok kişi o sesi duymuyor ya da bu tarz çalışmaları şarlatanlık ya da deli saçması olarak 

görüyorlar.  

Herkes aslında içindeki sesi duyabiliriz. Zaten çocukken o sesi duyuyorduk ama büyüdükçe bu 

yeteneğimizi kaybediyoruz. İçimizde bize doğruyu fısıldayan bir ses var ve o ses her zaman bizi 

sevginin, ışığın yoluna götürür. Ya yeterince para kazanamazsam korkusuyla sevginin değil de 

korkunun sesini dinliyor birçok kişi. Korkular, kaygılar, endişeler içimizdeki meleklerin değil 

egonun sesi. İçimizde her zaman iki tane ses var. Bir tanesi meleklerin ve sevginin sesi bir tanesi 

de egonun sesi. Biz meleklerin sesini dinleyerek insanlara, onların mesajlarını iletiyoruz. 

Yaptığımız eğitimlerde de insanların meleklerin sesini duymasına aracı oluyoruz. Yaptığımız şey 

kişilerin psikolojisini düzeltmek değil. Yaptığımız şey yalnızca meleklerin mesajını iletmek. Tıp 

değil, doktorluk değil, psikolojik danışmanlık değil, yaşam koçluğu değil bizim yaptığımız. 

3. Kaç yıldır bu işi yapıyorsunuz? 

Çok yeni. 2005’te şirketten ayrıldım. Yaşam Koçluğu aldığım dönemde meleklerle tanıştım. CTI’ın 

5 aylık bir yaşam koçluğu eğitimini aldım. Daha sonra NLP eğitimini tamamladım ve sonra 

mucizevî bir şekilde Türkiye’ye geldim. İşten ayrıldım. Kitap yazmaya başladım. 2008 yılından beri 

fiilen bu işi yapıyorum. 



4. Bu 2 günlük eğitimi alıp melek koçluğu yapanlar var. Bunu doğru buluyor musunuz? 

Siz de bunu yaşadınız. O insanın bilmesi gereken şeyleri söyleyebildiniz. Yani meleklerin 

rehberliğini iletiyorum kartlarla ve sezgilerimle. Bu hepimizin yapabileceği bir şey aslında. Ama 

bazımız bu sesi duymayı reddediyor. Zaten bildiğiniz bir şeyi hatırlatıyorum ben. (Pınar: Evet 

gerçekten ben hiç tanımadığım bir kişiye çok doğru mesajlar ilettim. Onun hayat öyküsüyle ilgili 

birçok şeyi bilebildim. Bu nasıl oldu bilmiyorum ama oldu işte!) Melek koçu olan kişiler 

meleklerin, sevginin mesajlarını iletmeyi öğreniyorlar çalıştıkları kişilere.  

5. Tam olarak yaptığınız nedir? 

Hepimizde olan bir yeteneği açığa çıkarıyorum. İnsanların içlerindeki sesi duymasına yardımcı 

oluyorum. Buna hazır olan insanlar bir şekilde olması gereken yerde oluyorlar ve bu bilgilere 

kendilerini açıyorlar. Ve gerçekten doğru mesajlar alıp bu mesajları da iletebiliyorlar.   

6. İsimlerin yaşamımızda etkisi var. Sizin isminizin anlamı nedir? 

Ben Musevi asıllıyım. Beki sadık eş demek. “Erikli” eşimin soyadı. İkala bana meditasyonda gelen bir 

isim. 2008’de Hooponopono eğitimi almıştım. Bu eğitimi Hawaii’li bir şamandan aldım. Bu kişi Zero 

Limit kitabının yazarı Dr Hew Len. Dr Hew Len’e “Bana bir isim verir misin” dedim. O da “Verebilirim 

ama en iyisi bunu kaynaktan kendin alman” dedi. Ben de tabi böyle bir şeyi kendim yapabileceğime 

inanmadım. Tam yarım saat sonra İ_KA_LA sesini çok net bir şekilde duymaya başladım. İkala 

kelimesinin ışık veren güneş olduğu söylendi ve ben zihnimde böyle indigo rengi bir güneş 

görmüştüm bu kelimenin anlamını bilmeden.  

7. Ben psikologum. Bana gelen danışanlarımda gördüğüm şu: Kişilerin sorun olarak anlattıkları 

şeyin  çok ötesinde bir şey var sizin sezmeniz gereken. Psikolog olmayan bir kişinin böyle 

çalışmalar yapmasını riskli buluyorum. Bu eğitimleri alıp psikologluğa soyunan insanlar 

oluyor. Bununla ilgili ne söylemek istersiniz? 

Şu çok önemli:  Meleklerin mesajını iletmek. Egonun değil, meleklerin mesajı. Biz psikologluk, tıp 

doktorluğu yapmıyoruz. Biz sadece hissettiğimiz, duyduğumuz, gördüğümüz mesajları iletiyoruz. Ben 

bu çalışmaya melek koçluğu diyorum. Bunu kalbinin sesini dinleyerek yapan insan karşısındakine 

zarar veremez.  

8. Yani herkesin bu gücü var diyorsunuz. Herkes meleklerin yardımıyla başka bir kişiye yardım 

edebilir. Öyle mi? 

Hepimizden daha büyük bir güç var. İster Allah deyin, ister kuantum deyin. Ne derseniz deyin ama 

bu var. Onun için herkes bunu yapabilir. Tabi karşıdaki kişinin özgür iradesi var.  Kişi yine de kendi 

yolunu seçecek ve o yolda ilerleyecektir. Buna müdahale edemezsiniz. Yani yardım almak istemeyen 

bir kişiye asla yardım edemezsiniz.    

 

 

 



9. Ben üniversite sınavına girecek çocuklarla çalışıyorum. Öğrencilerimden şunu çok sık 

duyuyorum: 2 seçenek arasında kalıyorum ama hep gidip yanlışı işaretliyorum. Öğrencilere 

bir tavsiyeniz var mı?  

 

“Meleklerim bana doğruyu bilmeme yardım edin” desinler. O zaman çok daha kolay olacak 

her şey.  Tabiki çalışmak çok önemli. Ama çalışırken bile meleklerden destek isteyebilirler. Bir 

yakınım üniversite sınavında Melek Uriel’den yardım istediğini söyledi. Meleğinin ona  “nefes 

al” dediğini hissetmiş. “Nefes aldım ve doğru cevabı buldum” dedi bana.  

 

10. İnsanlar meleklerini nasıl hissedecekler? 

 

 Sadece istesinler. “Madem öyle şunu yapın da göreyim” desinler. İstesinler ve unutsunlar. 

Şans versinler. Bakın neler olacak? “Meleklerim şimdi şakır şakır yağmur yağıyor. Lütfen 

hemen şimdi bir taksi istiyorum” desinler. İsteyip sonra da unutabilecekleri bir şeyle 

başlasınlar.   

 

 

“Kul çekil aradan girsin Yaradan” 

“Allah vermeyeceğini istetmez” 

 

 

 

 

Artık enerjiler içinde sevgi olmayan yolu desteklemiyorlar 

2012 sevgi ve ışığın yılı olacak! 

Meleklerin mesajlarını dinleme zamanı geldi! 

 

 

Pınar ÖZGÜNER 


